
日程 大項目 時間数

9:30～17：00

講義
第１・２号研修基本研修のうち、
必要な知識の再確認

2.5時間

喀痰吸引
演習

口腔内吸引（通常手順）

希望する実地研修項目の
演習評価票に沿って、
手技が問題なくできると

判定されるまで

鼻腔内吸引（通常手順）

気管カニューレ内部の吸引
（通常手順）

経管栄養
演習

経鼻経管栄養

胃ろう・腸ろうによる経管栄養
（滴下型）

胃ろうによる経管栄養（半固形）

別紙1－2

ひとてま介護塾 介護職員等医療的ケア第１・２号研修
基本研修補講プログラム

【重要】

※他の研修機関や養成機関で、第１・２号研修の基本研修を受講した方、介護福祉士養成校や
介護職員実務者研修で第１・２号研修の基本研修に相当する研修を修了している方で、
当研修機関での実地研修の受講を希望する方のプログラムです

※人工呼吸器装着者の喀痰吸引、胃ろうからの半固形栄養剤の注入の認定を受けたい方は、
別途認定項目追加プログラムAまたはBの受講が必要です
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